[image: image1.jpg]MysuiunansHoe GiomkeTHOe 001eo0pazoBaTebHOE yupeskieHHe
«llIkona-unrepHat c.Kenepeem»

COI''TACOBAHO \}
Tenaroruyeckum copetom TupexTof «lIxona-unrepHat c.Kenepseem»
MBOY «llikona-unrepnar c.Kenepeem» LS .®.I'epacumoBa

icv'r 26.08.2020

(mpotokon ot 26.08.2020 Ne 1)

HOpSlI[OK npeAoCTaB/ICHHA POAHTEIAMH cBeleHHil 0 COCTOTHHM 3A0POBLA
06y‘lalOlllel’OCﬂ AJisl OpraHH3alHi HHAHBHAYAJbHOI'O NIHTAHHSA B
OpPraHH30BaHHOM JE€TCKOM KOJIJIEKTHBE

1. JInst moctaHOBKM peOeHKa Ha HHIMBUyalbHOE NUTAaHUE B OPraHU30BaHHOM
JIETCKOM KOJIIEKTHBE POAUTENIO pedeHKa (3aKOHHOMY MPEACTABUTEINIO)
pPEeKOMEHIyeTCs 00PaTUTHCS K PYKOBOAUTENO 00pa3oBaTeIbHON
(0310pPOBHTENBHOI ) OpraHU3aLUK ¢ 3asBIeHHeM (oOpalleHneM Wil HHOH
MPUHSITOM B opranu3auni GopmMoii) 0 HeOOXOIUMOCTH CO3JaHUs peOeHKY
CrielManbHbIX (MHAUBUAYaNbHbIX) YCIOBUN B OpraHU3alluy MUTaHUs 110
COCTOSIHUIO 3/10pPOBbSI, PECTAaBUB JOKYMEHTBI, IOATBEPIKAAIOLIME HallUYue y
pebenka 3a0oseBaHust, TpeOyOLero HHANBUILYaIbHOIO MOX0/1a B OPraHU3aL1H
MMUTaHUS.

2. Ha ocHOBaHMH MOTY4eHHBIX TOKYMEHTOB, PyKOBOAUTENb (00pa3oBaTeIbHOM,
03/I0pPOBUTENIBHOM ) OpraHu3alui, COBMECTHO C POAUTENEM (3aKOHHBIM
npeacTaBUTENEM) MpopadaTbiBaeT BOIIPOCH MEHIO M PeXKHUMa MUTaHUs pebeHKa;
IUTSE ZIeTed ¢ caxapHbIM 11a0eToM - KOHTPOJISl yPOBHS caxapa B KDOBU U BBEJCHHUS
HHCYJIMHA, OCOOEHHOCTH B OpraHU3allii MUTaHUs, BOSMOYKHOCTh UCIIO/Ib30BaHUH
B NIUTaHUHU OJIO ¥ TPOAYKTOB, TPUHECEHHBIX U3 A0MA.

3. PykoBonurento (00pa3oBaTeabHOM, 03I0POBUTENBHOMN) OpraHu3aluu
peKOMeHIyeTcst TPOMH(OPMHUPOBATH KJIACCHOIO PyKOBOAUTENS (BOCIIUTATENS,
BOXKaThIX) U paOOTHUKOB CTOJOBOH O HAJIMUMHU B KJjlacce (rpyme, oTpsiae) AeTei
¢ 3a00JIeBaHUSAMHY - caxapHblil 1uader, nenuakus, GeHUIKETOHY pUs,
MYKOBHCLHO03, MULIEBasi aJuIeprust; 0cOOEHHOCTSX OpraHu3aluy NMTaHus AeTei,
Mepax Npo(UIaKTHKH yXy/ILIEHHS 3I0pOBbs H Mepax nepBoi nomouu. O nersx
C caxapHbIM I1adeTOM PeKOMEH/yeTCs AOMOIHUTEIbHO TPOUH(DOPMHUPOBATh
y4auTens QU3NUeCcKOl KyIbTypbl (MHCTPYKTOpa 10 (GU3MUECKOH KyJIbType),
NPOUHCTPYKTHPOBATh €r0 O CUMIITOMaX HITONTTUKEMHUH, MepaxX MepBOH IOMOLIHU
U NPOQHUIAKTHKH.
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Порядок предоставления родителями сведений о состоянии здоровья  обучающегося для организации индивидуального питания в организованном детском коллективе
1. Для постановки ребенка на индивидуальное питание в организованном детском коллективе родителю ребенка (законному представителю) рекомендуется обратиться к руководителю образовательной (оздоровительной) организации с заявлением (обращением или иной принятой в организации формой) о необходимости создания ребенку специальных (индивидуальных) условий в организации питания по состоянию здоровья, представив документы, подтверждающие наличие у ребенка заболевания, требующего индивидуального подхода в организации питания.


2. На основании полученных документов, руководитель (образовательной, оздоровительной) организации, совместно с родителем (законным представителем) прорабатывает вопросы меню и режима питания ребенка; для детей с сахарным диабетом - контроля уровня сахара в крови и введения инсулина, особенности в организации питания, возможность использовании в питании блюд и продуктов, принесенных из дома.


3. Руководителю (образовательной, оздоровительной) организации рекомендуется проинформировать классного руководителя (воспитателя, вожатых) и работников столовой о наличии в классе (группе, отряде) детей с заболеваниями - сахарный диабет, целиакия, фенилкетонурия, муковисцидоз, пищевая аллергия; особенностях организации питания детей, мерах профилактики ухудшения здоровья и мерах первой помощи. О детях с сахарным диабетом рекомендуется дополнительно проинформировать учителя физической культуры (инструктора по физической культуре), проинструктировать его о симптомах гипогликемии, мерах первой помощи и профилактики.


4. Для детей с сахарным диабетом, целиакией, фенилкетонурией, муковисцидозом, разрабатывается цикличное меню с учетом имеющейся у ребенка патологии.


5.Для детей с пищевой аллергией к имеющемуся в организации цикличному меню разрабатывается приложение к нему с заменой продуктов и блюд, исключающих наличие в меню пищевых аллергенов.


6. Планируемое (на цикл) и фактическое (на день) меню, вместе с технологическими картами и продуктами рекомендуется размещать на сайте образовательной (оздоровительной) организации.


7. В случае если принимается решение об организации питания детей из продуктов и блюд, принесенных из дома рекомендуется определить порядок их хранения, упаковки и маркировки; создать условия для хранения продуктов (блюд) и их разогрева, условия для приема пищи; определить режим питания ребенка.



